如何利用寒假期間做好甄試準備
各位高三同學：
    學測剛考完，你是否大大鬆了一口氣？但是“輕鬆只能一天”，下列時程請你務必注意：
1、 2月24日(三)學測成績出爐
2、 2月27日(六)繁星計畫撕榜、備審資料暨申請入學選填志願說會
3、 3月1日(一)繳交四技個人申請報名表及費用
4、 3月8日(一)繳交大學個人申請報名表及費用
5、 3月19日(五)四技申請第一階段篩選結果公告
6、 3月25日(四)學校推薦及個人申請第一階段篩選結果出爐
7、 3月29～31日(一～三)模擬面試
8、 4月2日～25日之(五、六、日)指定項目甄試
發現沒？由成績出爐到繳交個人申請報名表中間僅有一周左右時間考慮，由第一階段篩
選結果出爐到指定項目甄試中間也僅有一周時間準備(不少學校甚至要求資料提早寄達)，實際上，如此人生大事豈能草草決定及輕易備妥？因此，輔導室建議你善加運用“史上最長寒假”先行做好下列準備工作：
1、 核對大考中心標準答案，粗估學測級分。
2、 依據個人生涯規劃，參考關鍵報告等資料，與父母討論可列入個人申請考慮校系。
3、 做好甄試心理建設：肯定自己--比對自己特質、經歷與準備工作，瞭解自身優勢及不足所在；全力以赴--徹底瞭解校系招生條件、目標、考試內容。
4、 依據上述校系招生簡章「審查資料」欄表列項目，先行收集、準備相關備審資料。
5、 面試資料準備：利用網際網路查看校系基本資料(可至本校首頁連結輔導室之大學多元入學相關網站)；訪問就讀該學系之親友、學長姐，一方面對學系特性深入瞭解，另一方面對學校環境、資源有初步認識；蒐集並研讀相關資料--期刊、書籍、報紙社論、評論等，覺得有用的影印下來，練習做圖表、摘要。
下列僅就備審資料部分建議同學可先行收集、準備者：
★資料收集
· 獎勵紀錄—個人＆團體
· 社團證明—校內＆校外
· 社會服務證明
· 學習作品集—注重實做部分
         部分校系要求提供相關作品
         參加競賽作品
         無特殊作品者可彙整獎狀、投稿、文章、研究報告、社團服務或成果照片
         例如:讀書心得、專題製作
★自傳
  自傳與讀書計畫的撰寫重點有所不同。自傳重視過去人、事、物的描述，讓人欣賞到我的獨特性與多樣性，事實須陳述清楚，分析宜簡明扼要。讀書計畫為大學四年與未來的規劃，計畫內容須詳實可行，對主、客觀條件的配合須有說明，遠景與目標須清楚呈現。 
· 個人與家庭—家鄉背景說明、誕生時機與特殊事件、家中成員簡介、個人排行、成長
環境、家人對自己的影響。 
· 求學與成長—求學歷程、課業表現、活動表現、影響你的關鍵人物，最好能與審查資
料呼應。
· 個性與特質—個性、興趣、專長、特質及其形成的背景、原因，最好能配合甄試校
系需求。
· 規劃與展望—包括近程目標與遠程構想，目標要表現樂觀的遠景與強烈的學習意願，
               計畫要明確可行。
	自傳標題範例一
	自傳標題範例二

	家庭背景—我的歌舞童年
求學經歷—甜美苦澀的馬拉松
幹部經歷—成長的軌跡
社團活動—學習的新頁
興趣休閒—徜徉書香園
專長技能—揮灑無限繽紛
人格特質—有所為，有所不為
生活理念—俯仰無愧
胸襟抱負—踏實築大學夢
	個人篇—基本興趣
   —休閒興趣
   —個性特質
家人篇—家庭成員
   —家庭概況
   —家人對我的影響
求學篇—學業表現
      —校內外活動
展望篇—理想與抱負
   —報考動機


★讀書計畫
· 學習經歷回顧
 高中與高中之前之學習過程回顧，從對過去學習情況的回顧反應選擇校系的理由、過去學習的成就與尚待努力的方向。
· 甄選到入學的讀書計畫
      利用甄試錄取到大學開學近半年的時間，做高中課程的補強，大學課程、環境、資源
的了解，語文能力的加強，電腦網路的學習，一般常識的充實。這部份須說明每一部
份的時段，預計花費時間與預計達成目標，最好請老師、學長協助檢驗計畫之可行性
與合理性。
· 大學前二年之讀書計畫
      大學前二年應將學系之必修及基礎學科學好，學習良好的學習方法，包括如何查資料、
做實驗、寫報告、做研究，參加相關社團與活動。另外持續充實語文能力、電腦應用
能力、人際溝通能力與進一步的生涯規劃。
· 大學後二年之讀書計畫
      選修感興趣與符合生涯規劃之課程，跟著仰慕的教授做研究，與同學或研究生一同讀
書、討論，做未來進修或工作所須考試之準備。
· 後大學階段之讀書計畫
      配合繼續進修或投入就業市場工作，以閱讀期刊、書籍、上網際網路、加入讀書會等
方式，持續充實專業知識與一般常識。
	讀書計畫範例一
	讀書計畫範例二

	· 前言
· 我想推甄貴校系的五大理由
· 大學四年的讀書計畫
（可分近程、中程、遠程分別敘述）
· 畢業後的遠景瞻望
· 結語

	· 前言
· 大學開學前
· 高中課程
· 班級義工
· 入門課程
· 課外學習
· 休閒活動
· 社會服務
· 大學一年級
· 系定必修
· 校定必修
· 實踐步驟
· 大學二年級（同上）
· 大學三、四年級（同上）
· 結語


★備註：備審資料彙編，歷年面試試題題本及電子檔將於開學當週發至各班。
        學長姐備審資料冊歡迎至輔導室參閱，恕不外借。
