臺北市私立再興中學100年度班際罰球線投籃比賽實施計畫

1、 依據：臺北市政府教育局91.04.30北市教七字第09133429300號函頒
「臺北市學校體育發展方案」辦理。

2、 目的：

（一）發展學校體育落實本市各級學校體育教學活動，帶動校園運動風氣。
（二）培養學生運動興趣及增進學生體適能，養成終身運動習慣。

（三）提昇學校整體運動水準，進而發掘並培養優秀運動人才。
3、 主辦單位：學務處體育組。
4、 校內比賽日期：100年10月7日（星期五）第九節。

5、 比賽地點：B3體育館
6、 代表學校參加比賽日期：100年10月19日（星期三）。

7、 比賽地點：臺北市立木柵國民中學
8、 參加對象：以班為單位之七年級在籍學生，男女各10位。

9、 比賽項目：男女生各3分鐘罰球線投籃接力賽。

10、 比賽制度：依參賽隊數分組比賽，每校分別派10位女生10位男生共20   人參賽。前3分鐘10位女生，後3分鐘10位男生於罰球線後方依號碼順序排成縱列，於哨聲響起後依序投籃，比賽時間共6分鐘，比賽成績依各校6分鐘內之總投進球數排名。
11、 報名手續：請於100年10月3日放學前將報名表繳交至體育組並抽籤。
12、 獎勵：第一名班級參賽選手每人獎狀乙紙。(並代表學校參加比賽)
13、 本辦法如有未盡事宜，得於賽前由承辦單位提出修正之。
14、 本辦法經奉 校長核可後實施，修正時亦同。
報名表
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                    體育教師：
請於100年10月3日放學前繳交至體育組
